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神代カヤ 大江町小釿22 大江町教育文化課 0237-62-3666 カヤの木としては東北一といわれ、樹齢は約 1,500 年になります。
県の天然記念物に指定されています。

松保の大スギ 大江町小清547乙 大江町教育文化課 0237-62-3666 樹齢は約 1,100 年。日本海側に自生する杉の一種で、県下のスギで
は第 1 位の巨樹とされています。県の天然記念物に指定されています。

大高根山 大石田町 大石田町
産業振興課 0237-35-2111 山頂からの美しい眺望、地域住民の活動により豊かな環境が整備さ

れており、「やまがた百名山」にも選定されています。

体
験
・
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

山寺焼・ながせ陶房
（陶芸体験） 山形市山寺川原町4469 ながせ陶房 023-695-2015 名所「山寺」の参道入口にある陶房。陶器製造・販売、今人気の陶

芸教室体験もできます。

グリバーさがえ 
（カヌー体験）

寒河江市島字島南398-
7

NPO 法人
スペース・アンド・
タイム・クリエー
ション

0237-85-1158 カヌーの他、水上バイクを利用したバナナボートなどの水上アク
ティビティが充実しています。

リナワールド 上山市金瓶水上108-1 リナワールド 023-672-1614 絶叫系アトラクションやキャラクターの遊具も充実した東北最大級
の遊園地。家族連れや友人同士、カップルでも１日中楽しめます。

最上川三難所舟くだり 村山市稲下字金谷
1110-2

（株）最上川三難
所舟くだり 0237-56-3535 船頭さんの面白い話と唄に酔いしれる御座敷船で、スリル満点の川

下りが体験できます。
ホースガーデンむらやま 

（乗馬体験） 村山市金谷 ホースガーデン
むらやま 0237-55-6859 専門のインストラクターがいるので、初心者でも気軽に乗馬を楽し

めます。

天童焼若松窯（陶芸体験） 天童市山元2139-1 天童焼若松窯 023-654-7789 ろくろコース、手びねりコース、絵付けコースの 3 つの種類があり、
さまざまな年代の方でも楽しめるようになっております。

大富農産（わさび収穫体験）東根市羽入字向野1088 大富農産 0237-47-1003 大富の湧き水と同じ水系の地下水を利用して、農薬や化学肥料不使
用で栽培しているわさびが収穫できます。

六田麩街道 
（やき麩作り体験） 東根市六田2-2-20 （有）文四郎麩 0237-42-0117 100 年以上続く麸一筋の老舗で、山形県の名水「六田水」を使った

伝統のお麩づくりが体験できます。

サンビレッジ徳良湖 
（キャンプ・サイクリング） 尾花沢市二藤袋1401-6

サンビレッジ徳良
湖オートキャンプ
場

0237-23-2111
四季折々の自然が楽しめる徳良湖。その近くには電源サイトやログ
ハウスなどがあり、キャンプや BBQ を楽しめるスポットです。キャ
ンプ場の周辺には、グラウンドゴルフ場やテニスコート、サイクリ
ングコース等があり遊具施設もいっぱいです。

徳良湖パンプトラック場 尾花沢市二藤袋1767-4 尾花沢市商工観光
課 0237-22-1111

県内初の可搬式パンプトラック場です。全長 65.2m のコースを
BMX やスケートボードで楽しめます。乗り物やプロテクターも貸
し出しています。

サハトべに花 
（プラネタリウム） 河北町谷地所岡3-1-10 サハトべに花 0237-72-6555 ドーム径 15m の全天周劇場で、半球型のスクリーンを用いた、迫

力満点のプラネタリウム、全天周映像番組がご覧いただけます。

自然と匠館
（工芸体験） 西川町大井沢4110 自然と匠館 0237-76-2112 大井沢の厳しい自然環境から生まれたモノづくりの技を伝承する工

房で、はた織、紙すき、こけしの絵付けなどが体験ができます。

ハチ蜜の森キャンドル 
（ロウソク作り体験） 朝日町立木825-3

蜜ロウソク工房
「ハチ蜜の森キャ

ンドル」
0237-67-3260 蜜ろうキャンドル作りを体験して自然と人のつながりを実感できま

す。その他、さまざまな体験をご用意しています。

食

阿古耶寿し 山形市本町2-1-22 阿古耶寿し 023-641-5627 お寿司だけではなく、新鮮な刺身盛り合わせやお料理も魅力的です。
また、お酒の種類も豊富に取り揃えています。

臥龍亭 寒河江市八鍬1156-2 臥龍亭 0237-87-2288
そばの持つ本来の美味しさそのまま、ごく自然に味わってもらうた
め、つなぎの使用を極力抑えた「二八そば」を使用したそばが好評
です。

道の駅むらやま 村山市楯岡7635-1 道の駅むらやま 0237-55-7100 大きなドーム型の歩道橋が目印。ブランド肉の山形牛ステーキ重や
村山名物の板そばなど、山形グルメをご堪能いただけます。

どんどん焼きいわい 天童市一日町1-13-20 どんどん焼き
いわい 023-651-8138 ご注文いただいてから焼き始めるメニューは、昔懐かし屋台の雰囲

気を楽しみながら味わえます。

六田ふ懐石料理 東根市六田2-2-20 （有）文四郎麩
麩料理処 ｢清居｣ 0237-42-0117 麩の料理の素晴らしさを知っていただくための、麩料理処「清居」

にて季節に応じた麩料理をお楽しみいただけます。

レストラン徳良湖 尾花沢市二藤袋1767-6 レストラン徳良湖 0237-23-2989 尾花沢牛を味わえるステーキレストラン。静かな四季折々の風景を
眺めながら味わう、良質の霜降り和牛ステーキは絶品です。

CafeBar　SOLA 尾花沢市二藤袋1401-3 CafeBar　SOLA 090-1065-8708 徳良湖ビューの開放的な店内で、厳選豆を使用した本格的なコー
ヒーやこだわりのスペシャルご当地ドリンクを楽しめます。

道の駅あさひまち
『りんごの森』 朝日町和合2724 道の駅あさひまち

『りんごの森』 0237-85-0623 りんごなどの地元産の食材にこだわったオリジナルメニューがお召
し上がりいただけます。

ス
イ
ー
ツ

山形旬菓詩　武田 天童市北目3-8-34 山形旬菓詩　武田 023-654-1283 季節の果物を華やかに、そしておいしく演出したお菓子作りで人気
のお店です。

道の駅　天童温泉 天童市鍬ノ町2-3-41 天童市森林情報館
「もり～な天童」 023-651-2002 ラ・フランスやさくらんぼなどの山形県を代表する果物を使ったお

菓子や天童市の特産品を販売しています。

よってけポポラ（産直施設）東根市中央東3-7-16 よってけポポラ 0237-42-0288 地場産のさまざまな果物などのほか、本場イタリアの味が楽しめる
ジェラートを販売しており、県内外のお客様から大人気です。

酒茶房 クリエ 尾花沢市銀山新畑410 酒茶房 クリエ 0237-28-2038 大正ロマンな街並みの中にあるカフェ。手作りジンジャーエールや
焼きココアなど、こだわりのメニューが人気。お酒の品揃えも豊富。

銀山明友庵 尾花沢市銀山新畑438-
2 株式会社　明友 0237-22-1819 かりんとうの様にこうばしい香りとカリカリ、サクサクの新しい食

感が楽しめるかりんとう饅頭が人気です。

ぱんどら 尾花沢市新町1-5-25 ぱんどら尾花沢店 0237-23-2734 スイカの産地、尾花沢市のスイカをパウダー化しそれを生クリーム
に混ぜ込んだ、すいかロールケーキがおススメです。

アグリランド
ひな産直センター 河北町谷地字下野281 ひな産直センター 0237-85-1610 ジェラートコーナーのひなカフェでは、自慢の 2 色盛りジェラート

や季節ごとのオリジナル商品も大人気です。
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最上義光歴史館 山形市大手町1-53 最上義光歴史館 023-625-7101 山形繁栄の礎を築いた出羽虎将最上義光と最上家歴代、山形城の他、
地元山形の歴史などを幅広く紹介しております。

山寺芭蕉記念館 山形市山寺南院4223 山寺芭蕉記念館 023-695-2221 松尾芭蕉や「奥の細道」の資料を展示しています。研修室の利用も
できます。庭から見る山寺の遠景はおすすめビューポイント。

山形市郷土館 山形市霞城町1-1 山形市郷土館 023-644-0253 西洋の建築を日本の職人が真似て建てた擬洋風建築が特長の珍しい
病院建築物。国の重要文化財に指定されています。

上山藩　武家屋敷 上山市鶴脛町1地内 上山市教育委員会
生涯学習課 023-672-1111 森本家、三輪家、山田家、旧曽我部家が軒を連ねており、三輪家は

一般公開されています。

楢下宿 上山市楢下 上山市教育委員会
生涯学習課 023-672-1111 藩政時代に奥州諸大名の参勤交代の宿駅として賑わった羽州街道の

要で一般公開されています。

斎藤茂吉記念館 上山市北町字弁天1421 （公財）斎藤茂吉
記念館 023-672-7227 近代短歌に重要な位置を占める歌人で精神科医の斎藤茂吉が残した

業績や、資料を中心に収蔵・展示しています。
天童市美術館 天童市老野森1-2-2 天童市美術館 023-654-6300 企画展、体験美術館や日本画などの収蔵品展などを開催しています。

まなびあテラス 東根市中央南1-7-3 まなびあテラス 0237-53-0223　 図書館、美術館（市民ギャラリー）などの複合施設で、芸術文化の
活動の拠点となっています。

芭蕉、清風歴史資料館 尾花沢市中町5-36 芭蕉、清風歴史
資料館 0237-22-0104 

尾花沢地方における江戸時代町家を伝える貴重な遺構です。奥の細
道で尾花沢に 10 泊した松尾芭蕉と地元豪商鈴木清風の資料を展示
しています。

山辺町ふるさと資料館 山辺町山辺208-1 山辺町ふるさと
資料館 023-664-5033 郷土資料、町指定文化財でもある浄瑠璃人形や紅花染め小袖などを

展示しています。

旧柏倉惣右衛門家住宅 中山町岡13 中山町教育委員会 023-687-1778 大正期の優れた建造物として中山町有形文化財に指定されていま
す。※開館は不定期のため、あらかじめお問い合わせください。

口之宮湯殿山神社 西川町本道寺大黒森
381 宮司宅 0237-74-3536

弘法大師・空海が訪れた際に、湯殿山を奥の院として、809 年に開
基しました。※開門は不定期のため、あらかじめお問い合わせくだ
さい。

大井沢湯殿山神社 西川町大井沢舎那山
2884-2 宮司宅 0237-76-2416 往時は「湯殿まで笠の波打つ大井沢」と歌にまで詠まれるほど繁栄

しました。

巨海院山門 大江町本郷己7 大江町教育文化課 0237-62-3666 左沢藩主の酒井直次により、小漆川に築かれた城の門と伝えられる
町指定の重要文化財。

大江町立歴史民俗資料館 大江町本郷丁373-1 大江町教育文化課 0237-62-3666 昔盛んだった青苧（あおそ）、漆ロウ、養蚕など昔を偲ぶ古い民具
農具などが多数展示されています。

乗舩寺 大石田町大石田丙206 大石田町立歴史
民俗資料館 0237-35-3440 平安時代から江戸時代までの貴重な仏像 4 躯が文化財として指定さ

れています。

大石田町立歴史民俗資料館 大石田町大石田乙37-6 大石田町立歴史
民俗資料館 0237-35-3440 洋画家金山平三、日本画家小松均など、町にゆかりのある作品をは

じめ、郷土の歴史・文化に関する資料が展示されています。 
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山形市野草園 山形市神尾832-3 山形市野草園 023-634-4120 約 26ha の広大な敷地には、1,200 種以上の植物が生育し、四季を
通してさまざまな野草や樹木、昆虫などが見られます。

倉津川 天童市老野森1-1-1
天童桜まつり実行
委員会（天童市観
光物産協会内）

023-653-1680 春には温泉街近くを流れる倉津川のしだれ桜がライトアップされ、
幻想的な桜並木を御覧になれます。

ひまわり迷路（天童市） 天童市原町（天童市立第
一中学校近く）

干布地域づくり
委員会 023-654-2534 45 アールの敷地に約 5 万本のひまわりが咲き誇り総延長約 500

メートルの迷路を 8 月上旬まで楽しめます。

建勲神社境内 天童市天童字城山
1043-5 建勲神社境内 023-653-0289 織田信長を祀った神社。境内の社叢（しゃそう）は見事なアカマツ

の樹林でその下には、ツツジが植栽されつつじ公園として人気です。

白水川堤防桜並木 東根市蟹沢・宮崎・六田 東根市商工観光課 0237-42-1111 約 6km 続くソメイヨシノの桜並木です。遠くの月山、葉山の峻嶺、
奥羽山脈を背にした桜並木が一枚絵のように美しいです。

堂ノ前公園 東根市本丸北2-8-1 東根市建設課 0237-42-1111 沼を囲う園路沿いにはさまざまな花や樹木が植えられており、四季
折々の表情を見せます。

黒伏山の絶壁 東根市観音寺 東根市商工観光課 0237-42-1111 標高 1227m の黒伏山にそびえる、高さ 300m の断崖絶壁は東北随
一。特に秋は紅葉が見られる人気スポット。

白銀の滝 尾花沢市銀山新畑 銀山温泉観光案内
所 0237-28-3933 温泉街のつきあたりの白銀公園入口には落差 22m の「白銀の滝」

があり滝壺の近くまで歩いて行けるので見ごたえ十分です。

大寺ふれあい公園 山辺町大寺575 山辺町美力発信課 023-667-1110 山辺町の桜の名所で高台からの眺望が最大の魅力です。桜の花影か
ら山形盆地と蔵王連峰が見渡すことができます。

龍神水 山辺町簗沢 山辺町美力発信課 023-667-1110 「子安神社」の境内にある石造りの龍神像の口から湧水が流れてお
り、「里の名水・やまがた百選」に認定されています。

お達磨の桜公園 中山町達磨寺内 中山町観光協会 023-662-2114 推定 750 年の 2 本のエドヒガンザクラ。園内の 34 本の桜とともに、
毎年 4 月には見事な花を咲かせます。

ひまわり迷路（中山町） 中山町羽前長崎駅西口 中山町観光協会 023-662-2114
中山町立長崎小学校のこどもたちが中山町を盛り上げるために考え
たアイディアのひとつの「ひまわり迷路」です。7 月頃から 8 月上
旬に見頃を迎えます。

河北町桜堤（溝延橋） 河北町溝延地内 河北町商工観光課 0237-73-2111 寒河江川・月山・葉山・朝日連峰を眺めながらの約 2.8km にわた
る桜並木を散歩してみてはいかがでしょうか。

月山湖大噴水（寒河江ダム）西川町砂子関158-130 西川町観光課 0237-84-0566 水源の街のシンボル的存在で 4 月下旬 ~11 月上旬まで高さ 112m、
日本一の高さの噴水が打ち上げられます。

伊豆の権現桜（種まき桜） 朝日町宮宿1114-6 朝日町観光協会 0237-67-2134 樹齢 700 年を超えるエドヒガンザクラ。伊豆大権現神社のご神木
として守られており圧倒的な存在感があります。

旧最上橋 寒河江市中郷川口原
1722-1地先 ー ー 大江町と寒河江市にある最上川に架かる橋。土木学会選奨土木遺産

に認定され、川と橋が織り成す景観は “ 水郷の町 ” のシンボル。
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